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UNION SPORTIVE BIARRITZ

RANDONNEE

Date Départ RANDONNEES — mois de Novembre 2025 Durée Diff. | Déniv. | Accompagnateur

Dimanche | 8h3o . . s Michel

> Nov Iraty Le BAIGURA (896m) depuis la base de Loisirs | 5hoo 610m Duvocelle

Automne en ASPE
J1 / Créte d’OURTASSE (1222 m) depuis Lescun 4hoo * 450
Lundi 3 et hao .
Mardi 4 ngty J2/ Domaine du SOMPORT (1707 m) s5hoo % 400 Christian
Nov Hébergement au gite le LAUZART
https://www.camping-gite-lescun-pyrenees.com/le-gite
==> Réservation + 15€ d’arrhes avant le 24 Oct.

1‘\;[;1;171 8Iljlsob0 Le repas de Palombes Auberge AHUSKY 3hgo | * 430m Virginie
Mercredi | 10h3o AIZPARATZ et AIZKAR N .

5 Nov Usb depuis ZUGARRAMURDI 4h30 673m Alain

Jeudi ohoo , . oy Michel

6 Nov Iraty L’URSUYA depuis URCURAY s5hoo 600m Duvocelle
Vendredi | 8h3o ERREGELU, BAIGURA et LAINA 6hoo | ** oom Monique

7 Nov Usb depuis IRISSARY 9 q

S; 113331 g:::f’ MONDARRAIN (749m) depuis Espelette 8hoo | ** | 60o0om Christian

D‘g’;ﬁshe Sll;sbo OKORO depuis IRURITA shis | *** | 937m Alain

Lundi 8hoo TXINDOKI (1342m) en boucle par AUSA

10 Nov Usb GAZTELU (901m) depuis LARRAITZ 6hoo | *** | 1100m | Michel Berdou

(limité a 9 participants)

Union Sportive Biarritz - Allée des Passereaux - 64200 BIARRITZ
Tél: 0559 03 29 29 - E.mail : administration@unionsportivedebiarritz.fr - Site : unionsportivedebiarritz.fr




o

UNION SPORTIVE BIARRITZ

RANDONNEE

Date Départ RANDONNEES — mois de Novembre 2025 Durée| Diff. | Déniv. | Accompagnateur

Mardi | ghoo I’AUTZA depuis le Col ¥’ ISPEGUY hoo| ** | 76 Jean-Pi

11 Nov Iraty LALLZLA depuls 1€ Lo 5hoo 760m ean-Pierre
Mercredi | 10h3o0 Boucle des Vill debui UR h N Alai

12 Nov Usb oucle des Villages depuis AMAI 4h3o 450m ain

Jeudi 9ho BEARRESTEGI & ALKURRUNTZ -

13 Nov | Iraty depuis OTXONDO 5hoo 540m Laurence
Vf:%l;)e‘(’l ! 93;)1)0 La RHUNE en boucle depuis OLHETTE 6hoo | ** | goom Monique

Samedi | 7h3o IBARDIN depuis BIRIATOU . . ..

15 Nov Iraty Possibilité repas aux Ventas 5h3o 700m Christian

Samedi 8hoo Le MANDOEGI (1046m) en boucle - .

15Nov | Usb Depuis GOIZUETA 6h3o0 1000m Gilles
Dimanche | 9hoo . . ) . .

16 Nov Usb LABATE depuis les mines d’OLLIN s5hoo 600m Alain

Lundi 8hoo AN debuis BAT b s b 1

17 Nov Traty Le BUZTANZEILAI depuis BAIGORRI s5h3o 850m Chanta

Mardi ohoo Le LA depuis St Eti de Baj . h | 8 Vireini

18 Nov Usb € RIA depuis St Etienne de Baigorri 5h00 oom irginie
Mercredi | 10h30 MITXINTXOLA depui h N Alai

19 Nov Usb NTXOLA depuis PASAIA 3his 350m ain
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Date Départ RANDONNEES — mois de Novembre 2025 Durée| Diff. | Déniv. | Accompagnateur
Jeudi 8h3o IPARLA depuis BAIGORRI x . .
20 Nov Iraty (limité a 14 participants) 5hoo 81om Géraldine
Vgi“;‘;f“}‘ 93;’1)" La Chapelle ’OLARANDOY depuis BAIGORRI |4h3o| ** | 8oom Monique
. AHADI (1457m) & ISTERBEGI (1027m)
S;;n&eocil Sll;sobo depuis Le Col d’URKIAGA 5h3o | *** | 1000m | Michel Berdou
(limité a 9 participants)
D;‘;‘i‘é‘:ye SIIJ‘;’bO LARRAONE depuis AMEZKETA shoo| ** | 840m Alain
;\gaggi ‘f:‘;’t; L’ARTZAMENDI depuis OLATHEA shgo| ** | 74om | Jean-Pierre
1"[2%"1“\;'3“}‘ 1%2?[’)0 ARKALE et URKABE depuis GURUTZE ghi5 | * | 430m Alain
Jeudi 8h20 Les PENAS d’ICHUSI
27 Nov Ira3 depuis Le Col de MEHATZE shoo | ** | so0m Géraldine
7 ty (limité a 14 participants)
V2e§1 (ll\Tr:‘(’ll 93;)1)0 Grand tour de 'URSUYA depuis URCURAY s5h3o | ** Z700m Monique
Samedi ohoo L’ARTZAMENDI depuis le LAXTA o .
29 Nov Usb (limité a 9 participants) 4h30 850m | Michel Berdou
D;‘:)‘al‘;‘g‘e Sll]‘;’bo Boucle D’ARRIARAN shgs | ** | 750m Alain
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UNION SPORTIVE BIARRITZ

RANDONNEE

Date

Départ

RAQUETTES avec CHRISTIAN

Durée

Diff.

Déniv.

Accompagnateur

DECEMBRE

Jeudi 18 &
vendredi 19

07:30
Iraty

« CRITERIUM 1ere NEIGE »
Raquettes en OSSAU

Cabane de PUCHEOUX (1800m), depuis Soques
ANEOU / Col de Soum de POMBIE (2107 m)
Hébergement Maison des Gardes a GABAS :
Réservation + 20 € d'acompte demandés avant le 22
nov.

5h30
5h30

* ¥

* ¥

600m
500m

Christian

JANVIER

Lundi12 &
mardi 13

07:30
Iraty

Raquettes en ASPE

J1/ Cabanes d’ITCHATXE (1690m), depuis Pain de
Sucre
J2/ Domaine du SOMPORT (1707 m)
Hébergement Gite de LHERS :
Réservation + 15 € d'acompte demandés avant le 12
déc.

5h30

5h3o0

500

500

Christian

S’agissant de sorties hivernales en haute montagne, les
modalités suivantes sont précisées:

Ca va sans dire, mais c’est mieux en rappelant:

Disposer impérativement de raquettes, de crampons, d’'un
mousqueton a vis, d’un sifflet a roulette et d’une couverture
survie dans le sac .

Union Sportive Biarritz - Allée des Passereaux - 64200 BIARRITZ
Tél: 0559 03 29 29 - E.mail : administration@unionsportivedebiarritz.fr - Site : unionsportivedebiarritz.fr




UNION SPORTIVE BIARRITZ

RANDONNEE

ACCOMPAGNATEURS

Alain GUILLET
Laurence FAISANTIEU
Christian BILHERE
Virginie HIRIGOYEN
Monique ARGELES
Jean-Pierre FAUGERAS
Gilles BEAUDOU
Philippe PORTA
Michel BERDOU
Chantal BES

Daniel PAZZE
Anne-Marie SERRES
Géraldine ESTEVE
Michel DUVOCELLE

06 61 34 32 19
06 22 42 15 43
06 68 79 18 20

06 07 51 72 89
06 76 62 09 02

06 64 52 50 42
06 22 95 82 42

0611 08 21 78

06 7053 70 21

06 20 03 13 53

06 26 90 3570

0684227579

06 73 03 93 26

06 37 37 47 60

guilletalain332@gmail.com
laurence.faisantieu@wanadoo.fr
bilou.64@hotmail.fr
virginie64hirigoyen@gmail.com
monique.argeles@laposte.net
Jpfaugeras@gmail.com
gilles.beaudou@gmail.com
pit.porta@gmail.com
michel.berdou@orange.fr
chantalbes53@gmail.com
danielpazze@hotmail.fr
anne.marie.serres@orange.fr
geraldine.esteve@orange.fr

michel.duvocelle@laposte.net
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