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Date Départ RANDONNEES Mois de MARS 2026 Durée Diff. Déniv. Accompagnateur 

 
Dimanche 

1er Mars 
10h00 

VISITE COMMENTEE DE BAYONNE  
+ MUSEE BONNAT + MUSEE BASQUE 

RV 10h00 devant la Mairie de BAYONNE (avec Picnic) 

4h00 - 50m Michel D 

 Dimanche 
1er Mars 

8h30 AIZKORRI depuis SAN ADRIAN 
 

4h35 ** 770m Alain 

 Lundi 
2 Mars 

7h00 
Usb 

SAIOA (1418m & XURIAN (1418m) 
En boucle depuis le Col de BELATE 

 
6h00 

 
*** 

 
1100m 

 
Michel B 

 
Mardi 
3 Mars 9h00 ELHORRIKO Kaskoa par la crête de TREMPETTA 5h30 *** 900m Jean-Pierre 

 
Mardi 
3 Mars  

BIARRITZ – SAINT JEAN-DE-LUZ  
via les Lacs MARION & MOURISCO & plages  * 150m Michel D 

 Mercredi 
4 Mars 

10h30 PAGOGANA depuis ENDARLARTZA 4h10 ** 598m Alain 

 Jeudi 
5 Mars 

9h00 Le JAIZKIBEL depuis PASAIA 5h30 ** 650m Michel D 

 Vendredi 
6 Mars 

8h30 MUNHOA depuis ANHAUX 6h15 ** 930m Monique 

 
Samedi 
7 Mars 

7h45 
GR 65 du côté de BUSSUNARITZ 

& restaurant du Col de GAMIA 
Le long du chemin Jacquaire 

3h30 * 400m Christian 

 
Dimanche 

8 Mars 
8h00 
USB 

ALTUETA depuis AÑARBE 6h00 *** 730m Alain 
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Mardi 

10 Mars 
9h00 Le MONDARRAIN depuis ITSASSOU 5h00 ** 650m Michel D 

 
Mercredi 
11 Mars 

10h30 EXALAR sentier del Carmen Levada 
 

4h00 * 349m Alain 

 
Jeudi 

12 Mars 
9h00 

Un grand tour sur les hauteurs de 
ZUGARRAMURDI 

5h00 ** 540m Laurence 

 Vendredi 
13 Mars 

8h30 Pics TOUTOULIA et IPARLA depuis URDOS 6h00 *** 1000m Monique 

 Samedi 
14 Mars 

8h30 Le BIANDITZ depuis LESAKA 5h00 ** 900m Marie-Claire 

 
Dimanche 

15 Mars 
8h00 
USB 

Boucle d’ARRIARAN 5h45 ** 750m Alain 

 Lundi 
16 Mars 

      

 Mardi 
17 Mars 

9h00 LARLA  depuis BAÏGORRI 4h30 ** 850m Virginie 

 
Mercredi 
18 Mars 

10h30 
CAP HIGUER 

depuis le fort de Nuetra señora de Guadalupe 
4h30 ** 530m Alain 

 
Jeudi 

19 Mars 
8h30 Le LEGATE (870m) depuis LEKAROZ 5h00 ** 700m Géraldine 
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 Vendredi 
20 Mars 

8h30 
ADARRE, LAÏNA, BAÏGURA 

depuis LOUHOUSSOA 
6h00 ** 900m Monique 

 
Samedi 
21 Mars 

8h15 
Rocher d’ARROLA et MUNHOA 

depuis le Col d’AHARZA 
Parcours en crête 

5h30 * 600m Christian 

 Dimanche 
22 Mars 

8h00 LARRAONE DEPUIS AMEZKETA 5h15 ** 840m Alain 

 Lundi 
23 Mars 

      

 Mardi 
24 Mars 

9h00 Le PIC D’IRAUKOTUTTURU depuis KAMPOÏNEA 6h30 ** 850m Jean-Pierre 

 
Mercredi 
25 Mars 

10h30 Boucle à partir d’ELIZONDO 
 

3h00 * 350m 
 

Alain 

 Jeudi 
26 Mars 

8h30 
Sentier SAN ANTON par les sommets  
AGINA, BIANDITZ et d’ARTXULEGY 

6h00 ** 850m Daniel 

 Vendredi 
27 Mars 

8h30 Circuit en crêtes depuis les Hauts de BANCA 5h45 ** 800m Monique 

 Samedi 
28 Mars 

8h00 
LIZARTZU (793m) & ANTSESTEGI (803m) 

depuis URDAX 
6h00 ** 980m Gilles 

 
Samedi 
28 Mars 

8h00 
MENDAUR ET MENDI EDER 

Boucle depuis ARANTZA 
Déjeûner au restaurant LA BURLADA 

5h00 ** 800m Christian 

 Dimanche 
29 Mars 

8h30 ARITZALDEA depuis le camping de GOIZUETA 5h00 ** 700m Alain 
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 Lundi 
30 Mars 

      

 Mardi 
31 Mars 

9h00 
La RHUNE depuis SARE  
en passant par les crêtes 

5h30 ** 900m Virginie 

 
       

 
  A V R I L     

  
 
 

Jeudi 2 & 
vendredi 3 

 
 
 

07:30 
P Iraty 

 Pa y s TOY / Va llé e de ts C ou bous  
J1/ Refuge d'Aygues-Cluses (2135m), 
J2/ Hourquette de NERE (2465 m) Héberge-

ment Refuge d'Aygues-Cluses: 
https://refuge-ayguescluses.com/ 

Réservation + 15 € d'acompte demandés avant le 6 Mars. 

 

 
5h0
0 

6h00 

 

 
* 

* * 

 

 
700 

+300 -1000 

 
 

 
Christian 

 
       

  
 

 
Vendredi 17 
& samedi 18 

 Haute SOULE 
J1/ Chapelle St SAUVEUR  (793m) ; Boucle depuis Tardets 

J2/ ISSARBE (1438m) ; boucles en Belvédère 
Hébergement Refuge d'ISSARBE: 

https://www.pyrenees-bearnaises.com/offres/refuge-dissarbe- 
lanne-en-baretous-fr-5877867/ 

Réservation + 15 € d'acompte demandés avant le 6 mars. 

 
 

5:00 
5:00 

 
 

* 
* 

 
 

600 
500 

 
 
 
 

Christian 

 
       

 

 

 

    

https://www.pyrenees-bearnaises.com/offres/refuge-dissarbe-lanne-en-baretous-fr-5877867/
https://www.pyrenees-bearnaises.com/offres/refuge-dissarbe-lanne-en-baretous-fr-5877867/
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ACCOMAGNATEURS   Alain GUILLET 06 61 34 32 19 guilletalain332@gmail.com 

 Laurence FAISANTIEU        06 22 42 15 43 laurence.faisantieu@wanadoo.fr 

 Christian BILHERE   06 68 79 18 20 bilou.64@hotmail.fr 

 Virginie HIRIGOYEN                 06 07 51 72 89 virginie64hirigoyen@gmail.com 

 Monique ARGELES            06 76 62 09 02  monique.argeles@laposte.net 

 Jean-Pierre FAUGERAS             06 64 52 50 42 Jpfaugeras@gmail.com 

 Gilles BEAUDOU                 06 22 95 82 42 gilles.beaudou@gmail.com 

 Philippe PORTA 06 11 08 21 78 pit.porta@gmail.com 

 Michel BERDOU 06 70 53 70 21 michel.berdou@orange.fr 

 Chantal BES 06 20 03 13 53 chantalbes53@gmail.com 

 Daniel PAZZE 06 26 90 35 70 danielpazze@hotmail.fr 

 

Anne-Marie SERRES 

Géraldine ESTEVE 

06 84 22 75 79 

06 73 03 93 26 

anne.marie.serres@orange.fr 

geraldine.esteve@orange.fr 

 

Michel DUVOCELLE 

Marie-Claire RIGAUD 

06 37 37 47 60 

06 11 34 03 79 

michel.duvocelle@laposte.net 

rigaudmc@yahoo.fr 
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