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Date Départ RANDONNEES Mois de MAI 2026 Durée Diff. Déniv. Accompagnateur 

 Vendredi 
1er Mai 

8h30 
MENDIMOTXA et ADARTZA (1247m) 

Depuis les hauts de BANCA 
6h00 ** 700m Monique 

 Samedi 
2 Mai 

 
 

     

 Dimanche 
3 Mai 

8h00 ARATZ (1445m) depuis ARAIA 5h30 ** 950m Michel B. 

 Lundi  
4 mai 

8h00 BALERDI depuis AMEZKETA 5h30 ** 800m Philippe 

 Mardi 
5 Mai 

9h00 La RHUNE depuis SARE 5h30 ** 900m Virginie 

 Mercredi 
6 Mai 

10h30 PIKOKETA depuis GURUTZE 4h30 ** 527m Alain 

 

Mercredi 6 & 
Jeudi 7 

07:30 
P  Iraty 

Piémont OSSALOIS 
J1/ Pic ESCURETS  (1440 m), depuis Marie Blanque 
J2/ La falaise aux Vautours (PENE de BEON)  (1250m) 

en boucle par l’ancien sentier de Soussos depuis 
Aste-Béon 
Hébergement = Auberge de Perchades à BILHERES 

https://gite-ossau.com/ 
Réservation + 15 € d'acompte demandés avant le 11 AVRIL 

 

3h00 
4h30 

 
 
 
 

* 
* * 

 
 
 
 

400 
750 

 
 
 
 

Christian 

 Jeudi 
7 Mai 

9h00 Le ZARIA depuis SORONDO 5h30 ** 640m Laurence 

 Vendredi 
8 Mai 

8h00 Chemin Primitif de COMPOSTELLE 6h50 *** 950m Monique 
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Date Départ RANDONNEES Mois de MAI 2026 Durée Diff. Déniv. Accompagnateur 

 
Samedi 
9 Mai 

9h00 BAIGURA, LAINA, HALTZAMENDI  
depuis MENDIONE 

5h00 ** 800m Marie-Claire  

 

Vendredi 
& samedi 
8 et 9 Mai 

7h00 

1er jour   en   SIERRA DE CODES 
2ème jour en    SIERRA  TOLONO 

(6 participants) 
(Détails sur la plateforme) 
Inscription avant le 1er Mai 

6h00  
7h30 

 
 

** 
*** 

 
 

970m 
1100m 

 
 

Michel B 

 Dimanche 
10 Mai 

8h00 SARASTARRI depuis le Col d’URKILLAGA 4h00 ** 580m Alain 

 Lundi 
11 Mai 

      

 Mardi 
12 Mai 

9h00 
Le PALACIO d’AIZKOLEGI 

Depuis ETXALAR 
6h00 *** 960m Virginie  

 Du 13 au 17 
Mai 

 
 SEJOUR en CASTILLE    Alain  

 
Mercredi 

13 Mai 
9h00 Le MANDALE via le GOLDOKOGAINA 

En boucle depuis BIRIATOU 
5h00 ** 650m Michel D  

 Jeudi 
14 Mai 

8h00 
Pic du LAÏNA depuis OSSES 

(limité à 14 participants) 
5h30 ** 860m Daniel 

 Vendredi 
15 Mai 

8h30 Circuit depuis le Col d’OTXONDO 6h00 ** 900m Monique 

 Samedi 
16 Mai 

8h00 
LIZARZU (792m) et ANTSESTEGI (803)m) 

Depuis URDAX 
6h00 ** 980m Gilles 
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 Lundi 
18 Mai 

8h00 Les Sommets autour de ZUGARRAMURDI 6h00 ** 910m Michel B 

 Mardi 
19 Mai 

9h00 Le TOUR DU GOROSPIL  6h15 ** 680m Jean-Pierre 

 

Date Départ RANDONNEES Mois de MAI 2026 Durée Diff. Déniv. Accompagnateur 

 Mercredi 
20 Mai 

10h30 AKOZPE et MANDALE depuis BIRIATOU 3h30 ** 580m Alain 

 Jeudi 
21 Mai 

9h00 PAS ENCORE DECIDE !!!!!    Laurence 

 

Vendredi 22 & 
samedi 23 

07:15 
P  Iraty 

Pays TOY / Vallée dets Coubous  
J1/ Refuge d'Aygues-Cluses  (2135m),  
J2/ Hourquette de NERE        (2465 m) 

Hébergement Refuge d'Aygues-Cluses: 
https://refuge-ayguescluses.com/ 

Réservation + 15 € d'acompte demandés  avant le 19 Avril 

 

5h00 
6h00 

 
 

* 
* * 

 
 

700 
+300 -
1000 

 
 

Christian 

 Dimanche 
24 Mai 

8h00 ARTIKUTZA en variante 6h00 ** 550m Alain 

 Lundi 
25 Mai 

8h00 GANBOA depuis AMEZKETA 6h00 *** 1000m Philippe 

 Mardi 
26 Mai 

9h00 
OTSAXAR et OTSAMUNHO  

Depuis LES ALDUDES 
5h30 ** 660m Jean-Pierre 

 Mercredi 
27 Mai 

10h30 Boucle entre PASAIA et SAN SEBASTIAN 4h00 ** 350m Alain 

 
Jeudi 

28 Mai 
8h30 EN ATTENTE DE PROPOSITION    

 
Géraldine 

 

https://refuge-ayguescluses.com/
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 Vendredi 
29 Mai 

8h00 
PEÑA de ALBA depuis ELIZONDO 

(14 participants max) 
8h00 ** 700m Daniel 

 Dimanche 
31 Mai 

8h00 CIRQUE D’ARANTZA depuis ARANTZA 6h00 *** 1000m Alain 

 

ACCOMPAGNATEURS  
    

 Alain GUILLET 06 61 34 32 19 guilletalain332@gmail.com 

 Laurence FAISANTIEU        06 22 42 15 43 laurence.faisantieu@wanadoo.fr 

 Christian BILHERE   06 68 79 18 20 bilou.64@hotmail.fr 

 Virginie HIRIGOYEN                 06 07 51 72 89 virginie64hirigoyen@gmail.com 

 Monique ARGELES            06 76 62 09 02  monique.argeles@laposte.net 

 Jean-Pierre FAUGERAS             06 64 52 50 42 Jpfaugeras@gmail.com 

 Gilles BEAUDOU                 06 22 95 82 42 gilles.beaudou@gmail.com 

 Philippe PORTA 06 11 08 21 78 pit.porta@gmail.com 

 Michel BERDOU 06 70 53 70 21 michel.berdou@orange.fr 

 Chantal BES 06 20 03 13 53 chantalbes53@gmail.com 

 Daniel PAZZE 06 26 90 35 70 danielpazze@hotmail.fr 

 

Anne-Marie SERRES 

Géraldine ESTEVE 

06 84 22 75 79 

06 73 03 93 26 

anne.marie.serres@orange.fr 

geraldine.esteve@orange.fr 

 

Michel DUVOCELLE 

Marie-Claire RIGAUD 

06 37 37 47 60 

06 11 34 03 79 

michel.duvocelle@laposte.net 

rigaudmc@yahoo.fr 
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